UNIPAC - Juiz de Fora/ MG

CENTRO UNIVERSITARIO PRESIDENTE ANTONIO CARLOS

PLANO DE ENSINO

FACULDADE: Faculdade de Medicina de Juiz de Fora

CURSO: Medicina | Periodo: 2°.
DISCIPLINA: Iniciagéo a Pratica Médica Il ]
CARGA HORARIA: 80 h/a PRE-REQUISITO: Iniciagdo a
SEMANAL: 4 aulas | TOTAL: 80 h/a Pratica Médica |

EMENTA

Colocar o aluno frente a problemas da comunidade, visando a compreensio do processo
saude-doenca e desenvolvendo agcdes de promogao e prevengao em saude.

OBJETIVOS

A disciplina de Introducéo a Pratica Médica tem por objetivo geral capacitar o aluno a
compreender os aspectos basicos relacionados a pratica médica, incluindo os fatores do
meio ambiente que contribuem para o aparecimento das doencgas, 0s meios de
comunicagao e seu papel na promog¢ao da saude e os aspectos humanisticos da relagao
meédico paciente.Fornecer instrumentos tedricos e praticos visando capacitar o aluno para:
fazer diagndsticos situacionais em comunidades carentes Realizagdo de campanhas para
aferigdo de pressao arterial e glicemia capilar medidas. Realizagdo de campanhas de
vacinagao gripe e hepatite. Avaliagao nutricional. Comunicagdo em saude: campanhas
abertas a comunidade. Compreensao do funcionamento de unidades hospitalares
voltadas a populagdes especificas. Aplicacdo pratica das medidas dos dados
antropomeétricos, e biosseguranga universal. Realizagdo do Teste de Acuidade Visual.
Oferecer os primeiros socorros a vitima de acidente automobilistico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Teorico

Unid | - A relacédo médico paciente
Unid II- A comunicagao e educacido em saude
Unid lll- A criagdo dos hospitais e o inicio da pratica médica. O Modelo biomédico.
Unid IV- A Instituicdo hospitalar, seus espacgos e a equipe interdisciplinar
- O impacto do desenvolvimento tecnoldgico e industrial na profissdo médica.

Av. Juiz de Fora, 1100 — Granjas Bethéania — Juiz de Fora — Minas Gerais — CEP 36047-362
Telefones — (32) 2102-2103 / 2102-2104
medicinajf@unipac.br




UNIPAC - Juiz de Fora/ MG

CENTRO UNIVERSITARIO PRESIDENTE ANTONIO CARLOS

Unid V- O processo Saude Doencga e as Diretrizes do SUS.
- Saneamento basico e condi¢cbdes de habitacdo: importancia a saude.
Unid. VI - Avaliagdo nutricional com base nas medidas antropométricas, Pirdmide
Alimentar, Fome e Desnutrigao.
Seminario sobre Etilismo, Tabagismo, drogas ilicitas e suas consequéncias.
Seminario: Enteroparasitoses
Unid. VII- Obesidade e Hipertensao
Unid. VIII - O Paciente crénico
Unid. IX - Doenga x Morte
- Direitos do paciente
- Eutanasia
Unid. X- Processo de envelhecimento
Unid. XI - Primeiros Socorros em caso de acidente automobilistico

Pratico:

—“O académico de medicina: um profissional em construgcdo”. “O médico que espero
encontrar e o que pretendo ser”. A Percepgao da profissdo médica por diferentes grupos.
— Mesa redonda sobre a questao do Ato Médico.

— Visita ao Hospital Geral

— Sondagem nasogastrica e nasoentérica.

— Campanha de vacinagao: gripe e hepatite

— Trabalho de Dispersao: “Um novo olhar”.

— Medidas antropométricas eTeste de acuidade visual/ Escala de Sneleen.

— Visita a creche

- Puncao digital

— Campanha de prevencao de diabetes e hipertensao

— Visita ao Hospital Oncolégico

— Cateterismo vesical.

— Visita ao asilo

— Visita ao Corpo de Bombeiros.

METODOLOGIA DE ENSINO

O curso sera ministrado com aulas participativas, focadas na discusséo e
problematizacao de casos clinicos do cotidiano, permitindo ao aluno a construgao de sua
aprendizagem de forma critica e sistematizada. Ser&o utilizados recursos como aulas
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expositivas, debates, campanhas, visitas e pratica supervisionada.

RECURSOS DIDATICOS

Retro projecdes

Projecbes de Slides

Projecdes de filmes

Laboratério equipado com manequim e utensilios hospitalares
Trabalho de campo

ATIVIDADES DISCENTES

Trabalhos em grupos e pesquisas.

PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO

AVALIACOES:
Prova teorica |
Prova teorica
Prova tedrica final Ill

TRABALHOS DE CAMPO:

Campanha de vacinagao

Campanha de prevencéao de diabetes e Hipertensao arterial
Trabalho de dispersao

SEMINARIOS:
Seminario | - Etilismo, tabagismo, drogas ilicitas e suas consequéncias
Seminario |l — Enteroparasitoses:
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