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PLANO DE ENSINO 
 

FACULDADE: Faculdade de Medicina de Juiz de Fora 

CURSO: Medicina Período: 1o. 

DISCIPLINA: Bioquímica Celular 

CARGA HORÁRIA: 66 ha PRÉ-REQUISITO: 

SEMANAL: 04 ha TOTAL: 66 ha 

 

EMENTA 

A célula viva e biomembranas, biomoléculas: proteínas e enzimas, aminoácidos, carboidratos, 
lipídeos, nucleotídeos e ácidos nucléicos; vitaminas e coenzimas, bioenergética, metabolismo de 
proteínas, carboidratos, lipídeos, etanol e compostos nitrogenados não protéicos; regulação e 
interação metabólica. Apresentação da estrutura, função e propriedades dos ácidos nucléicos. 

 

OBJETIVOS 

- Dar uma visão geral dos processos biofísicos moleculares, genéticos, celulares. 
- Reconhecer o aspecto bioquímico e fisiológico na digestão, respiração e função renal 
- Interpretar o funcionamento dos mecanismos do equilíbrio hidro-eletroítico e do equilíbrio ácido-
básico. 
- Determinar as caracteristicas principais no estudo dos carboidratos, lípides, proteínas, hormônios 
e vitaminas. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

UNIDADE I: ESTRUTURAS MOLECULARES: 
- átomos, moléculas, íons e biomoléculas 

UNIDADE II: ÁGUA E SOLUÇÕES: 
- água 
- soluções 
- suspensões 
- difusão: osmose e tônus 
- pH e tampões 
- oxidação e redução em biologia 
- soluções: métodos biofísicos de estudo 

UNIDADE III: ESTRUTURAS SUPRAMOLECULARES: A CELULA 
- Mecanismos de controle do ciclo celular e sua expressão gênica 
- Mecanismos de degeneração celular: necrose x apoptose 
- Proto-oncogenes e genes de morte 

UNIDADE IV: INTRODUÇÃO A BIOQUÍMICA 
-  CARBOIDRATOS 
-  LÍPIDES 
-  AMINOÁCIDOS 
-  PEPTÍDEOS 
-  PROTEÍNAS 
-  ENZIMOLOGIA 
-  ENZIMOLOGIA CLÍNICA 
-  TAMPÕES 
-  VITAMINAS  
-  ELETRÓLITOS 

 

METODOLOGIA DE ENSINO 

- Aulas teóricas: aulas espositivas 
- Grupos de estudos (GE); Serão turmas recebendo uma avaliação a cada duas semanas 
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RECURSOS DIDÁTICOS 

- Aulas teóricas:  Exposição da matéria constante do programa teórico da disciplina utilizando 
retroprojetor e projetor de slides.  
- Grupos de estudo: Pequenas avaliações ministradas a cada duas semanas constando a matéria 
apresentada nas aulas anteriores 
 

 

ATIVIDADES DISCENTES 

Trabalhos em grupos e pesquisas. 
 

 

PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO 

Provas, seminários e avaliação dos grupos de estudo 
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