UNIPAC - CENTRO UNIVEBSITARIO PRESIDENTE ANTONIO CARLOS
FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE DE JUIZ DE FORA
CURSO NUTRICAO

Projeto “NUTRIGAO CLINICA”

O Projeto Nutricdo Clinica foi implementado pelo Curso de Nutricdo no primeiro
semestre do ano de 2019.

O objetivo do projeto é o de prestar atendimento clinico nutricional aos pacientes
assistidos pela Clinica de Fisioterapia, assim como aos pacientes do entorno do UNIPAC.
A abordagem dos pacientes é realizada de forma individualizada e humanizada por
académicos do curso de Nutricdo, previamente selecionados e membros do projeto, e
com supervisdo da Professora Aurélia Faria Ramos.

Além da avaliacdo do estado nutricional e da prescrigao dietética especifica para
cada paciente, os discentes que participam do projeto realizam minipalestras tematicas
aos pacientes que aguardam atendimento.

As consultas sdo realizadas mediante agendamento por telefone na clinica de
Integrada de Saude (antiga Clinica de Fisioterapia), as quartas feiras no horario de 14:00

as 17:00 horas. As consultas podem ser agendadas pelo telefone (32) 2102-2112.




Receita:
25g de Sal marinho

15g de Mangericédo desidratado

15g de Alecrim desidratado

159 de Salsinha desidratada

15g de Oregano desidratado

Liquidificar e colocar em um pote. Use para
temperar alimentos crus ou cozidos.
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