PLANO DE ENSINO

FACULDADE: Medicina de Juiz de Fora

CURSO: Medicina | Periodo: 6°.
DISCIPLINA: Clinica Médico-Cirtrgica | (CMCI)
CARGA HORARIA: 316 ha PRE-REQUISITO: SEMIOLOGIA
SEMANAL: 19 ha | TOTAL: 316 ha MEDICA I

EMENTA

Estudo da Cardiologia, Hemodinamica, Cirurgia Cardiaca, Angiologia, Pneumologia, Cirurgia do Toérax,
Endocrinologia, Hematologia, Psiquiatria e Geriatria em suas bases tedricas das patologias mais prevalentes
da comunidade, com aplicacao clinica em campo pratico.

OBJETIVOS

ANGIOLOGIA:

- Visa abranger patologias que ocorrem com maior freqiiéncia no atendimento diario do angiologista, levando ao
conhecimento basico e indispensavel para o diagndstico e orientagéo terapéutica;

- Proporcionar ao aluno conhecimento anatomo-funcional do sistema circulatério, da fisiopatologia das doengas vasculares
periféricas, das manifestagdes clinicas das principais Sindromes Vasculares e do diagnéstico e conduta imediata.
CARDIOLOGIA, CIRURGIA CARDIACA E HEMODINAMICA:

- ldentificar, reconhecer as principais afec¢des cardiovasculares, bem como seus aspectos epidemiol6gicos e sua
relevancia no contexto da Clinica Médica.

- Estabelecer critérios clinicos para o raciocinio diagndstico.

- Estabelecer o raciocinio fisiopatologico das doencgas cardiovasculares.

- Solicitar os exames complementares e sua correta interpretagdo no auxilio diagnostico e terapéutico.

- Identificar os principais fatores de risco para doencas cardiovasculares.

- Reconhecer as principais medidas preventivas dos eventos cardiovasculares.

- Tratar adequadamente a doenca, reconhecendo os mecanismos de ag&o das principais drogas de acao cardiovascular.
- Reconhecer os principais estudos clinicos e experimentais que demonstrem aspectos epidemiolégicos da patologia e
uso adequado das drogas.

- correlacionar as indicacdes clinicas da cirurgia cardiaca e o seu pés-operatorio.

- Reconhecer o impacto social que uma patologia cardiovascular pode desencadear no individuo.

PNEUMOLOGIA E CIRURGIA DO TORAX:

- Fornecer ao aluno conhecimento e fontes de conhecimento para a compreensao das doengas pulmonares,

sobretudo em relacdo as suas frequiéncias, formas de apresentagdo e tratamentos.

- Ser capaz de diagnosticar clinicamente as principais doencas pulmonares,

- Reconhecer os principais padrdes radiograficos das doencgas pulmonares,

- Ser capaz de avaliar a fungdo pulmonar através da espirometria e da gasometria arterial

- Ser capaz de tratar as doencas pulmonares mais comuns.

HEMATOL OGIA: devera possibilitar um conhecimento basico de hematologia e hemoterapia para que os médicos
generalistas adquiram capacidade de atuar com ética e competéncia nas doencgas hematoldgicas de maior prevaléncia,
reconhegcam as alterag6es hematoldgicas secundarias a outras patologias e aprendam a indicar de forma criteriosa.
ENDOCRINOLOGIA : Pretende-se que ao final do curso o aluno conhega o quadro clinico das principais afec¢fes
enddcrinas, saiba quais exames solicitar para realizar diagnosticos de certeza e as condutas terapéuticas mais indicadas
PSIQUIATRIA: - Realizar avaliacdo e anamnese psiquiatrica do paciente. Realizar o primeiro atendimento e/ou o
tratamento farmacoldgico nos transtornos psiquiatricos mais comuns nos servigos primarios de saude. Adotar as
medidas necessarias para o tratamento e para a prote¢do do paciente em situacdes de emergéncia. Encaminhar o
paciente para atendimento especializado, quando necessario. Orientar e apoiar as familias de pacientes com problemas
psiquiétricos. Orientar os familiares e a comunidade no que se refere a medidas que possam reduzir a incidéncia e a
prevaléncia dos transtornos mentais, bem como impedir seu agravamento. Registrar adequadamente os dados obtidos.
GERIATRIA E GERONTOLOGIA: Fornecer ao aluno conhecimentos dos aspectos epidemioldgicos, clinicos e
terapéuticos que envolvem o envelhecimento e o paciente idoso, abordando as peculiaridades deste grupo populacional.
Ao final do médulo, o aluno devera ser capaz abordar o paciente idoso, identificar e dar adequado encaminhamento aos
problemas que atingem a populacéo geriatrica.
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ANGIOLOGIA:

— Revisao de anatomia, fisiologia e semiologia vascular;
- Diagnostico clinico, laboratorial e de imagem;

- Terapéutica medicamentosa;

- Doencas venosas;

- Trombose venosa;

- Doengas linfaticas;

- Ulceras de membros inferiores;

- Doencas arteriais;

- Pé diabético;

- Angiopatias funcionais;

- Vasculites;

- Aneurismas arteriais;

- Diagnostico diferencial da dor e edema de membros inferiores.
CARDIOLOGIA, HEMODINAMICA e CIRURGIA CARDIACA:
- Principios Aplicados a Clinica — Anatomia, Histologia, Fisiologia, Patologia, Farmacologia, Exames
Laboratoriais, Exames de Imagem;

- Bases Semiologicas do Exame Cardiolégico;

— Hipertenséao arterial;

— Angina pectoris;

— Infarto agudo do miocardio;

— Insuficiéncia cardiaca;

— Miocardiopatias;

— Febre reumatica;

— Endocardite infecciosa;

— Cardiopatia valvar mitral e aértica;

— Arritimias cardiacas.

PNEUMOLOGIA E CIRURGIA DO TORAX:

Mddulo | - Propedéutica e doencas obstrutivas:

- Fisiologia pulmonar;

- Insuficiéncia respiratéria aguda;

- Gasometria arterial;

- Radiologia de torax e Provas de fungdo pulmonar;

- Asma;

- DPOC e tabagismo;

Mddulo Il — Cirurgia do térax:

- Anatomia cirargica e métodos propedéuticos em cirurgia do térax;
- Cancer de pulméao/ nédulo pulmonar;

- Céncer de esdfago e tumores de mediastino;

- Derrame pleural e empiema;

- Pneumotorax;

- Tumores do mediastino;

Mddulo Il — Doencas difusas, infecciosas e vasculares:
- Tuberculose;

- Pneumonia bacteriana aguda;

- Tromboembolismo pulmonar agudo;

- Bronquiectasia;

- Micoses pulmonares, sarcoidose, vasculites e doencas difusas.
HEMATOLOGIA:

- Hematopoiese;

- Hemograma: bases para interpretagdo;

- Anemias Megaloblasticas;

- Alteracdes Benignas dos leucdcitos;

- Mieloma Multiplo;

- Doencas Mieloproliferativas — mielodisplasias;

- Leucemias Agudas;

- Linfomas N&o-Hodgkin;

- Transfusdo sanguinea;

- Parpuras Plaquetérias e Vasculares;
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- Metabolismo do ferro — Anemia Ferropriva,
- Anemias Hemoliticas;
- Talassemias;
- Anemia Falciforme;
- Anemia Aplastica — Insuficiéncia Medula dssea;
- Transplante de Medula Gssea;
- Leucemias Cronicas;
- Linfoma de Hodgkin;
- Coagulopatias;
ENDOCRINOLOGIA :
- Sistema Enddcrino, hormonios e mecanismos de acao hormonal;
- Hipotalamo e hipd&fise;
- Tumores hipofisarios;
- Hipopituitarismo;
- Hipotiroidismo;
- Hipertiroidismo;
- Tiroidites;
- Nodulos e cancer de tirdide;
- Metabolismo do célcio: hiperparatiroidismo e hipoparatiroidismo;
- Diabetes;
- Sindrome Metabdlica;
- Hipoglicemias;
PSIQUIATRIA:
- Psicofarmacologia;
- Psicopatologia;
- Transtornos psicoticos;
- Sindrome mental orgéanica;
- Transtorno do humor;
- Transtorno de ansiedade;
- Transtornos da personalidade;
- Transtornos dissociativos e somatoformes;
- Dependéncia quimica;
- Psiquiatria infantil;
- Psiquiatria geriatrica;
- Transtornos de impulso e parafilias;
- Transtornos alimentares.
GERIATRIA:
- Epidemiologia do Envelhecimento
- As transi¢des demografica e epidemioldgica no Brasil.
- Conceitos Gerais em Gerontologia.
Os reflexos do envelhecimento sobre o individuo e sobre a sociedade.
As questdes dos suportes social e familiar.
Aspectos econdmicos, previdenciarios e sanitarios.
Polipatologia. Polifarmacia, Incapacidade.
Mudancas Fisiologicas e Anatdmicas do Envelhecimento.
Reflexos do envelhecimento sobre: 6rgaos dos sentidos, pele e anexos, aparelhos cardiovascular,
respiratério, génito-urinario, digestivo; sistemas nervoso e musculo esquelético.
Envelhecimento normal x envelhecimento patolégico.
Geriatria Clinica
- Avaliagdo Multidimensional do Idoso: avaliacdo nutricional, avaliagdo do grau de dependéncia
funcional, exame dos aparelhos e suas peculiaridades, testes cognitivos, identificacao das sindromes
clinicas prevalentes no idoso, avaliagdo psicossocial, avaliagdo ambiental.
- Custo-efetividade da propedéutica complementar no idoso: testes de rastreamento efetivos,
sensibilidade e especificidades de exames complementares na populacéo idosa.
- As grandes sindromes geriatricas: incompeténcia cerebral, imobilidade, instabilidade postural,
incontinéncia, iatrogenia.
- Cardiogeriatria: hipertensédo, AVE, doencgas coronariana, dislipidemia
Medidas Preventivas na Populacéo Idosa
- Prevencéo das doencas cardiovasculares;

Av. Juiz de Fora, 1100, Bairro: Granjas Bethania — Juiz de Fora — MG — CEP: 36047-362
Fone: (32) 2102-2103 — Fax: (32) 2102-2104

E-mail: medicinajff@unipac.br - www.unipacjf.com.br



mailto:medicinajf@unipac.br

- Prevencéo de queda em idosos;
- Atividade fisica;
- Alimentagéo saudavel,
- Envelhecimento ativo;
- Determinantes do envelhecimento.
Terapéutica em Geriatria
- Aspectos peculiares da decisdo terapéutica em Geriatria,
- Reflexos do envelhecimento sobre a resposta terapéutica;
- Reacdes Adversas a drogas;
- A polifarmacia e seus problemas — interac6es medicamentosas;
- latrogenia.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas tedricas complementadas por seminarios e aulas praticas

RECURSOS DIDATICOS

Aulas tedricas em sala de aula com projetor de slides, retroprojetor, quadro e giz e data-show.
Aulas praticas com atendimento ambulatorial sob supervisao de um professor da Faculdade de Medicina

ATIVIDADES DISCENTES

Aulas tedricas e aulas préaticas com atendimento ambulatorial

PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO

Provas tedricas

BIBLIOGRAFIA BASICA

1) Goldman-Cecil Medicina, volume 1 e 2. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2022. ISBN
9788595159297.

2) WING, Edward J. Cecil medicina essencial. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2023. ISBN
9788595159716.

3) Medicina Interna de Harrison. Porto Alegre: AMGH, 2024. ISBN 9786558040231.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1) PRADO, Felicio Cintra do. Atualizacdo terapéutica, urgéncias e emergéncias. Sdo Paulo: Artes
Médicas, 2017. ISBN 9788536702711.

2) FERRI, Fred F. Ferri Cardiologia. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2019. ISBN 9788595150560.
3) FERRI, Fred F. Ferri Endocrinologia. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2019. ISBN
9788595150591.

4) FERRI, Fred F. Ferri Oncologia e hematologia. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2019. ISBN
9788595150584.
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