PLANO DE ENSINO

FACULDADE: Medicina de Juiz de Fora

CURSO: Medicina | Periodo: 3°.
DISCIPLINA: Fisiologia Humana Il
CARGA HORARIA: 150 ha Pré-requisitos:
SEMANAL: 09 ha \TOTAL: 150 ha Fisiologia Humana |
EMENTA

Abordagem de 04 grandes sistemas do corpo humano: o sistema enddcrino, renal, o gastrointestinal
e 0 neurolégico. Compreensdo de como funcionam estes 03 sistemas: como funcionam as
diferentes glandulas do corpo humano e como os diferentes hormdnios regulam diferentes aspectos
do metabolismo; discussdo sobre conceitos bésicos das politicas de edugdo ambiental, com a
introducdo do conceito dos desreguladores enddcrinos e como as alteragdes do meio ambiente
pode afetar o funcionamento do corpo humano; como funcionam os rins, incluindo aspectos
relacionados a filtracdo, reabsorcdo e excrecdo de substancias e, finalmente, o sistema nervoso,
com abordagem envolvendo desde o Sistema Nervoso Central até o nervo periférico. O aparelho
renal serd novamente abordado neste periodo, principalmente em relacdo a suas relagbes com o
sistema enddécrino e gastrointestinal. Abordagem dos 03 temas de forma integrada, permitindo a
compreenséo do funcionamento do corpo humano e introduzindo conceitos basicos de farmacologia
e de algumas das principais doencgas destes sistemas. Introducdo ao conceito da espiritualidade na
medicina, assim como seu impacto nas funcfées do corpo humano.

OBJETIVOS

Compreender as fungbes do Sistema renal para o entendimento da Fisiopatologia das doencgas
deste sistema. Compreender as fun¢des de Sistema nervoso para o entendimento da fisiopatologia
das doencas deste sistema. Compreender os conceitos relacionados a regulagédo enddcrina normal
para a regulacdo dos diferentes sistemas do corpor humano. Apresentar os conceitos basicos das
politicas de educacdo ambiental, correlacionado as mudancas ambientais com os impactos no
corpo humano.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | — FISIOLOGIA ENDOCRINA:

- Mecanismo da acéo hormonal;

- Hormonios hipofisarios;

- Hormonios da tiredide;

- Hormonios adrenocorticais;

- Insulina glucagon e diabetes;

- Paratiredide, calcitonina, metabolismo de calcio e fosfato e vitamina D;
- Sistema Reproduto Masculino

- Sistema Reprodutor Feminino

- Fisiologia dos Lipides e das Lipoproteinas

- O Intestino como 6rgao enddcrino — Incretinas e Hormonios Intestinais
- Politicas de Educacédo Ambiental: o impacto do meio ambiente sobre as doencas enddcrinas

UNIDADE Il - O SISTEMA NERVOSO AUTONOMO E A MEDULA ADRENAL
- Organizagao geral do sistema nervoso autbnomo

- Caracteristicas basicas do sistema nervoso simpatico e parassimpatico

- Reflexos autonémicos

- Farmacologia do sistema nervoso auténomo.

UNIDADE Ill - ORGANIZACAO DO SISTEMA NERVOSO:
-Organizacao geral do Sistema Nervoso para o processamento da informacéao.
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-Os trés niveis do Sistema Nervoso.

-Mecanismos e circuitos neuronais para o processamento da informacao.
-Anatomia das sinapses.

-Funcdes basicas das sinapses.

-Transmissao sinaptica.

-Mediadores quimicos.

-Potenciais pos-sinpticos: PPSE e PPSI.

-Inibicao e facilitacdo nas sinapses.

UNIDADE IV - FISIOLOGIA DOS RECEPTORES - SENSIBILIDADE GERAL:
-Definicao de receptor e 6rgdo do sentido.

-Modalidades dos sentidos cutaneos.

-Eventos elétricos e ibnicos nos receptores.

-Potencial gerador e Potencial de agéo.

-Relacao entre intensidade de estimulos e intensidade de potencial gerador.
-Relacéo entre intensidade de estimulos e frequéncia de potenciais de acéo.
-Adaptacédo de receptores.

-Codificacdo da informacéo sensorial.

-Vias aferentes da sensibilidade geral.

-Representacgéo cortical das modalidades sensitivas.

-Sensacdes somaticas | (sensagdes mecanorreceptivas e térmicas).
-Sensacdes somaticas Il (dor, dor visceral e referida e cefaléia).

UNIDADE V - FUNCOES MOTORAS DA MEDULA E REFLEXOS MEDULARES:

-Arco reflexo.

-Reflexos mono-sinapticos, bi-sinapticos e polisinapticos. Reflexo extensor cruzado.

-Inibi¢&o reciproca e inervagéo reciproca.

-Fadiga dos reflexos.

-Reflexos posturais e de locomocao. Reflexo de cogar. Reflexos medulares que causam espasmo
muscular.

-Reflexos autbnomos da medula.

-Seccdo medular e choque medular.

UNIDADE VI - REGULACAO POSTURAL E DO MOVIMENTO:

-Formacéo reticular.

-Caracteristicas de um animal medular, bulbo-espinhal, mesencefélico e decorticado.
-Aparelho vestibular. Fung&o do utriculo e do século.

-Canais semicirculares.

-Reflexos posturais vestibulares. Mecanismos vestibulares para a estabilizacdo dos olhos.
-Nucleos da base. Anormalidades clinicas dos nucleos da base.

-Cerebelo- Anormalidades clinicas do cerebelo.

UNIDADE VIl - CORTEX CEREBRAL:

-Area motora do cortex e suas vias para a medula.

-Cortex motor primario.

-Area de associacdo motora.

-Area motora suplementar.

-Areas sensoriais primarias e areas de associacdo sensoriais.
-Area de Wernicke.

-Areas pré-frontais.

-Pensamentos, consciéncia e memoria.

-Ativacéo do cérebro. Ondas cerebrais. Epilepsia e Sono.

UNIDADE VIII - FLUXO SANGUINEO CEREBRAL, LIQUOR E METABOLISMO CEREBRAL.
-Circulacao cerebral e controle do fluxo sanguineo cerebral.
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-Dinémica do edema cerebral.

-Hipertensao Intracraniana e sua fisiopatologia.
-Dindmica do liquido cefalorraquidiano.
-Metabolismo cerebral.

UNIDADE IX - SISTEMA URINARIO

- Fisiologia renal normal;

- Liquidos corporais e sua regulacéo;

- Formacéo da urina;

- Controle da Osmolaridade

- DistuUrbios acido-base;

- Funcdes dos compartimentos do néfron e distarbios associados;
- Glomerulopatias;

- Insuficiéncia renal aguda e cronica.

UNIDADE X — Corpo e Mente
- A Espiritualidade e a medicina
- A espiritualidade e seu impacto no corpo humano

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas com recursos audiovisuais

Estudo orientado: textos de revista, livros.

Trabalho de grupo: andlise de casos clinicos, discusséo de casos.
Avaliagéo e discussédo com os alunos de casos clinicos

RECURSOS DIDATICOS

Uso de retroprojetor e/ou projetor de slides

Aulas praticas

Material de apoio: quadro-negro e giz

As aulas serdo compostas por uma parte expositiva e outra de fixagdo dos conhecimentos a partir
de exercicios relativos aos assuntos apresentados

Laboratério de pratica — Fisiologia Humana Power Lab.

ATIVIDADES DISCENTES

Trabalhos em grupos e pesquisas.

PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO

Testes e Estudos dirigidos
Prova escrita — discursiva
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