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PLANO DE ENSINO 
 
FACULDADE: Medicina de Juiz de Fora 

CURSO: Medicina Período: 5º 

DISCIPLINA: Psicofarmacologia e Semiologia Psquiatria 

CARGA HORÁRIA: 33 há PRÉ-REQUISITO: 

SEMANAL: 02 há TOTAL: 33 ha 

 

EMENTA 

Introdução à Psiquiatria e à Psicoterapia. Discussão ampla sobre a saúde mental e sobre o 
impacto das principais doenças psiquiátricas. Introdução a abordagem do indivíduo com doenças 
psiquiátricas e sobre as principais medicações, tanto na atenção básica á saúde como as novas 
medicações e a atenção especializada.  

 

OBJETIVOS 

- Entender o mecanismo de ação e a indicação das principais classes de medicamentos utilizados 
pela psiquiatria 
- Conhecer os princípios básicos da psicopatologia e da neurociência 
- Conhecer os princípios básicos das funções psíquicas e da abordagem inicial do paciente com 
suspeita de distúrbios psiquiátricos 
- Introduzir o aluno as peculiaridades da anamnese psiquiátrica, principalmente no âmbito da 
atenção primária a saúde 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

- Introdução a Psicofarmacologia 
- Inibidores Seletivos de Recaptação da Serotonina 
- Inibidores de Recaptação de Serotonina e Noradrenalina e Antidepressivos atípicos 
- Antidepressivos tricíclicos e Inibidores da Monoaminooxidase 
- Estabilizadores de Humor e Anticolinesterásicos 
- Benzodiazepínicos  
- Antipsicóticos (Parte I, II e III) 
- Introdução a Psicopatologia 
- Funções Psíquicas (Partes I e IV) 
- Introdução a Neurociência (Partes I e II) 

 

METODOLOGIA DE ENSINO 

As aulas serão basicamente expositivas, devendo ser consideradas também a possibilidade de 
realização de Seminários e Grupos de Discussão (GD) que tratam dos assuntos.  

 
 
 
 

RECURSOS DIDÁTICOS 

Para cada aula será selecionado um texto – de preferência um artigo científico – sobre os temas a 
serem abordados, o qual será disponibilizado, previamente, para os alunos. Eventualmente, 
poderá ser exibido um filme ou documentário sobre os assuntos. 

 

ATIVIDADES DISCENTES 

Trabalhos em grupos e pesquisas. 
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PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO 

Através de testes de avaliação escrita. 
Através de apresentação de trabalhos e/ou seminários. 
Através da participação nos Grupos de Discussão (GD). 
Através da frequência nas atividades. 
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
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