PLANO DE ENSINO

FACULDADE: Medicina de Juiz de Fora

CURSO: Medicina | Periodo: 4°
DISCIPLINA: Psicologia Médica
CARGA HORARIA: 33 ha PRE-REQUISITO:
SEMANAL: 02 ha ITOTALZ 33 ha
EMENTA

Estudo do aspecto psicoldgico da satde-doenca. Discussdo sobre a relacdo médico-paciente. O
médico e sua formacao psicoldgica. A importancia das abordagens em psicoterapia no diagnostico e
tratamento de diferentes enfermidades. Introducéo a discussdo sobre o0 modelo de abordagem da
salide mental no Brasil.

OBJETIVOS

Conscientizar os alunos para as manifestacées da subjetividade na clinica médica, fornecer-lhes
conhecimentos que lhes permitam identificar a diferenga entre um sintoma emocional que se
manifesta no corpo de um sintoma puramente organico, o processo fisiopatoldégico das doencas
psicossométicas e a relagdo destas com 0s eventos psicolégicos e, ainda, sensibiliza-los para os
aspectos mais profundos do relacionamento médico-paciente.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- A concepcgao materialista da medicina.

- A teoria da adaptacéo.

- Sindrome da Adaptacdo Geral — Hans Selye.

- As Doencas Psicossomaticas — Os estressores fisicos.

- Os circuitos cerebrais de LeDoux.

- O circuito de Lovallo.

- O Cortisol e as Doencgas Psicossomaticas.

- As emocg0Oes — Os estressores psicolégicos.

- Erética Universalis — a sexualidade humana.

- As Fases do Desenvolvimento Psicossexual segundo Freud.
- As Neuroses na Clinica Médica.

- A Histeria (Transtorno conversivo) na clinica médica.

- A Neurose Obsessiva (Transtorno obsessivo-compulsivo) na clinica médica.
- A relagdo médico-paciente.

- Integralidade nos diversos niveis de atencdo a saude.

- O paciente terminal.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aula expositiva interativa, trabalho dirigido em grupo ou individual, leitura e discusséo de texto,
apresentacdo de trabalho, etc.

RECURSOS DIDATICOS

Quadro-negro, retroprojetor, datashow, video, textos para discusséo, etc.

ATIVIDADES DISCENTES

Trabalhos em grupos e pesquisas.
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PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO

Seminarios, trabalhos de pesquisa e provas.
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