PLANO DE ENSINO

FACULDADE: Medicina de Juiz de Fora

CURSO: Medicina | Periodo: 6°.

DISCIPLINA: Saude da Mulher |

CARGA HORARIA: 100 ha PRE-REQUISITO: Introd. da

SEMANAL: 06 h& [ TOTAL: 100 ha Saude da Mulher e da Crianga
EMENTA

Estudo das doencas mais prevalentes em Ginecologia, com énfase & promocéo e prevencao da
saude da mulher, em um ambiente préatico ambulatorial.

OBJETIVOS

Ao final do periodo os alunos deverédo estar capacitados a realizar o exame clinico ginecologico e
obstétrico e a abordar os problemas de maior prevaléncia nos ambulatérios de ginecologia e pré-
natal

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Semiologia ginecoldgica;

- Fisiologia do ciclo menstrual;

- Contracepcao;

- Vulvovaginites;

- Doengas sexualmente transmissiveis;
- Doenca inflamatoria pélvica;

- Propedéutica do colo uterino;

- Resposta sexual humana e distirbios sexuais;
- Sangramento uterino anormal;
- Amenorréia;

- Endometriose;

- Infertilidade;

- Prolapsos genitais;

- Incontinéncia urinaria;

- Miomas uterinos;

- Adenomiose;

- Climatério;

- Dismenorréia;

- Sindrome pré-menstrual;

- Tumores benignos dos ovarios;
- Propedéutica mamaria;

- Doengas benignas das mamas;
- Cancer de mama;

- Cancer do corpo uterino;

- Cancer de ovario;

- A infeccdo HPV,

- Neoplasia intra-epitelial cervical e cancer de colo uterino;
- Cancer de vulva e vagina;

- Puberdade fisioldgica;

- Puberdade anormal;

- Malformacdes genitais;

- Vulvovaginites na infancia;

- Contracepc¢éo na adolescéncia.
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METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas tedricas complementadas por semindrios e aulas praticas

RECURSOS DIDATICOS

Aulas tedricas em sala de aula com projetor de slides, retroprojetor, quadro e giz e data-show.
Aulas praticas com atendimento ambulatorial sob supervisdo de um professor da Faculdade de
Medicina

ATIVIDADES DISCENTES

Aulas tedricas e aulas préaticas com atendimento ambulatorial

PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO

Provas tedricas: 12. 30 pontos
22, 30 pontos
32. 20 pontos

BIBLIOGRAFIA BASICA

1) LASMAR, Ricardo Bassil. Tratado de ginecologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. ISBN
9788527732406.

2) BEREK, Jonathan S. Berek & Novak Tratado de ginecologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016. ISBN 9788527738392.

3) FERRI, Fred F. Ferri Ginecologia e obstetricia. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2019. ISBN
9788595150577.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1) Rotinas em ginecologia. Porto Alegre: ArtMed, 2023. ISBN 9786558821144,
2) DI RENZO, Gian Carlo. Manual pratico de ginecologia e obstetricia para clinica e emergéncia. Rio
de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2015. ISBN 9788595152632.
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